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※すべて10 ％税込表記

※早朝・朝延長は前日20:00までに、後延長は当日お電話いただければ対応します。

※昼食は当日11:00まで、夕食は当日16:00までに予約が必要となります。

※15:00～15:45の時間を利用する方は、追加料金がかかります

　　　　　　　放課後クラブ北浦和校

〒330-0061
さいたま市浦和区常盤10-19-15 関田ビル2階

TEL：048-711-8797

【速読速聴トレーニング】

速読速聴トレーニング（わくわく文庫） 2,200円

通信障害等により利用できない場合もあります。紛失、破損、汚損等、放課後クラブ内であっても責任は負いかねます。

プログラムの内容は変更になる場合がございます。一度お申込みいただくと返金ができませんので、ご注意ください。

前延長料金（8:30～9:00） 400円

※夕食時間の目安は19:30になります。お迎えが20:00以降になる場合は購入をおすすめします。

昼食代／夕食代 660円

後延長料金(30分単位)（19:00～21:00） 400円

≪準レギュラー会員≫　　　   　2025年度 夏休みプログラムのお知らせ

＊初めて参加される方は、入会申込（レギュラー会員、入会予約、準レギュラー会員いずれか）の手続きが必要となります。
   印鑑をお持ちください。

持ち物：□筆記用具 　□昼食　□水筒 　□連絡帳　□上履き　□宿題・自宅学習教材　□歯ブラシ（必要に応じて）

◆申し込み方法・注意事項◆

参加申込書と費用をご用意の上、放課後クラブ北浦和校にお持ちください。必ず事前に電話連絡をお願いします。

お支払いはJデビッド決済または現金納入になります。お釣りのでないようにご協力お願い致します。

当日欠席の場合は、午前8:00までのご連絡で9月末まで振替が可能です。午前コースを9月中に振替する際は、1,600円（2時間延長分）追加で振替できます。

昼食は当日11:00まで、夕食は当日16:00までにお電話または連絡帳にて購入予約の連絡をお願い致します。

夏休みプログラムスケジュールにて、プログラム内容をご確認ください。定員になり次第、締切となります。

早朝・朝延長の予約を無断でキャンセルした場合は、返金は致しかねます。必ずご連絡をお願い致します。

事前連絡なしの当日お預り（振替含む）は致しかねます。前日20:00までに必ずご連絡ください。

やむをえない事情の場合は、ご相談ください。その際はオプション料金の費用になります。ただし、定員に達している場合は、対応できません。

早朝・朝延長のご依頼は、前日20:00までに、後延長は当日お電話いただければ対応します。（営業時間外は留守番電話に入れてください。）

15:00～15:45に参加される場合は、速読速聴トレーニングの受講代がかかります。

利用開始時間の10分以上前にお越しいただく場合は、前延長料金がかかります。お子様の安全を考慮し、お子様一人でロビーで待つことはできません。

利用終了時間を過ぎた場合は、後延長料金がかかります。お子様の安全を考慮し、お子様一人でロビーで待つことはできません。

必ずご家庭よりお子様の学習レベルに適した自宅教材 をお持ちください。解答がない場合は、丸つけはできません。

学校の宿題で、課題図書がある場合は、思い出しシートを記入していただきます。学校支給のタブレットもご利用いただけますが、

紛失物・忘れ物が大変増えております。全ての持ち物に名前をご記入ください。

【夏休み費用】お預かり・宿題サポート・プログラム・おやつ代含む

早朝料金（8:00～8:30） 600円

【オプション料金】

午前コース　　　　 9:00～13:00 4,100円

ミディアムコース　 9:00～15:00 6,300円

午後コース　　　　13:00～19:00 6,300円

1日コース　　　 　 9:00～19:00 10,400円



9:00～13:00

〇（￥4,100）

13:00～19:00

〇（￥6,300）

9:00～15:00

〇（￥6,300）

8:00～8:30

○（￥600）

8:30～9:00

○（￥400）

昼食

（￥660）

一時外出(習い事)、

一人帰宅など連絡事項があれば

ご記入ください

7/22 火

7/23 水

7/24 木

7/25 金

7/26 土

7/27 日

7/28 月

7/29 火

7/30 水

7/31 木

8/1 金

8/2 土

8/3 日

8/4 月

8/5 火

8/6 水

8/7 木

8/8 金

8/18 月

8/19 火

8/20 水

8/21 木

8/22 金

8/23 土

8/24 日

8/25 月

8/26 火

オプション料金　　　　　    　　　　　　　　　  　円

速読速聴トレーニング　　　　　  　   　　　    　　円

お客様控（原本）／校舎控（コピー）

≪準レギュラー会員≫

合計金額   　　　　　　　　　　　　　　 円

緊急連絡先　　続柄：父 / 母 / （　　　　　　）

学校名・学年

　　　　　　　　　　　　　　　　小学校　　　　　　　年生

生徒番号：

ふりがな

生徒名：
　　入会金　　　　  　　　　　 　　　　  　　　　 円

8/9 ～ 8/17　夏季休暇のため、お休みです

2025年度夏休みプログラム申込書 一次〆切：7月4日（金）

受付日（1回目）　　／　　　担当㊞　　　受付日（2回目）　　／　　　担当㊞　　　　　　　受付日（3回目）　　／　　　担当㊞

プログラム参加費　　　 　　   　　　　　　  　　　円



　　　　　　　　　

8:00～8:30 早朝お預り（別途料金要） 7/21 7/22 7/23 7/24 7/25

8:30～9:00 朝延長お預り（別途料金要） 月 火 水 木 金

9:00～9:15 自由時間 プログラム プログラム プログラム プログラム

9:15～10:00 宿題・自主学習（自宅教材含む）

10:00～10:15 休憩・おやつタイム

10:15～11:55 特別プログラム

12:00～12:30 昼食タイム

12:30～13:00 自由時間

13:00～14:15 宿題・自主学習・言語活動

14:15～15:00 自由時間

15:00～15:45 玉井式Eeそろばんまたは、速読速聴トレーニング

15:45～1615 休憩・おやつタイム

16:15～17:00 特別プログラム

17:00～18:00 自由時間

18:00～18:30 脳トレ（ABメソッド、知育カードゲーム）

18:30～19:00 読書

19:00～21:00 後延長お預り（別途料金要）

プログラム プログラム プログラム プログラム

7/28 7/29 7/30 7/31 8/1

月 火 水 木 金

プログラム プログラム プログラム プログラム プログラム

プログラム プログラム プログラム プログラム プログラム

※プログラムの内容が変更になる場合がございます。

ボールdeスイカ割
わ

り おもしろ理科
　　りか

実験
じっけん

ランタンづくり お祭
まつ

り屋台
やたい

ゲーム

整理術
せいりじゅつ

目
め

のおはなし お金
かね

の成
な

り立
た

ち 自由研究
じゆうけんきゅう

の極意
ごくい

※準レギュラーの方は、15:00～15:45の時間は

  速読速聴トレーニング（わくわく文庫）の受講になります。

スイカの代
か

わりにボールを使
つか

って

ゲームにチャレンジ！

ボールに当
あ

てることができたら

ご褒美
ほうび

のスイーツが待
ま

ってるよ♪

「どうしてこうなるの？」

「なんで？」など子供
　　　こども

たちが

興味
　　きょうみ

を持
　も

つようなたのしい実験
　じっけん

を

しちゃうよ♪

今回
　こんかい

のテーマは【水
みず

の科学
かがく

】。

サイエイLabの房野
ふさの

先生が来
　き

ます！

色紙
いろがみ

を切
き

って貼
は

ったり、

好
す

きな絵
え

を描
か

いて、

自分
じぶん

だけのキラキラランタンを

作
つく

ってみよう！

皆
みんな

で作
つく

った夏祭
なつまつ

りの屋台
やたい

で

挑戦
ちょうせん

するタイムトライアル

ゲーム！

射的
しゃてき

や金魚
きんぎょ

（？）すくいなど

どれだけ得点
とくてん

できるかな？

自由研究
じゆうけんきゅう

ってどんなことをするの？

何
なに

を書
か

けばいいの？そんなギモンに

こたえます。

参考
さんこう

にしてみてね♪

ときちゃんの水実験
みずじっけん

～水
みず

の不思議
ふしぎ

～ 手形
てがた

アート Tシャツコンテスト 風鈴
ふうりん

づくり 海中
かいちゅう

ピクニック

祝
日
（
海
の
日
）

片付
かたづ

けをするうえで大事
だいじ

なポイントや

片付
かたづ

けをすることでどんな良
よ

いことが

あるのか考
かんが

えましょう。

エリアリンク（株
かぶ

）出前授業
でまえじゅぎょう

クイズや質問
しつもん

、体験
たいけん

を通
とお

して、目
め

と体
からだ

の

健康
けんこう

について学
まな

びます。

（株
かぶ

）ニデック オンライン授業
じゅぎょう

おこづかい体験
たいけん

ワークを通
とお

して、

お金
かね

の「使
つか

う」「貯
た

める」両方
りょうほう

の大切
たいせつ

さを

学
まな

びます。

三井住友銀行
みついすみともぎんこう

出前授業
でまえじゅぎょう

身近
みじか

で大切
たいせつ

な「水
みず

」。

水
みず

の不思議
ふしぎ

な性質
せいしつ

を知
し

ろう！

夏休
なつやす

みの自由研究
じゆうけんきゅう

の手助
てだす

けに

なるかも！？

手形
てがた

でアートを制作
せいさく

しよう。

大
おお

きなスタンプでポンポン♪

自由
じゆう

に作
つく

ってね。

汚
よご

れても良
よ

い服装
ふくそう

できてね。

持
も

ち物
もの

：

タオル

あなたはどんなTシャツが着
き

たい

かな？

あんなの、こんなの、

ステキなデザインをペーパー

Tシャツにしてみよう！！

好
す

きな色
いろ

や形
かたち

で

アレンジしてオリジナル風鈴
ふうりん

を

作
つく

ってみよう！

夏
なつ

の涼
すず

しい音
おと

が楽
たの

しめるよ♪

みんなでアイデアを出
だ

して

教室
きょうしつ

を海
うみ

の中
なか

みたいに飾
かざ

ろう！

そこで何
なに

をしようかな？

考
かんが

えただけでもワクワクするね！

地球温暖化
ちきゅうおんだんか

と暑
あつ

い夏
なつ

を涼
すず

しく

過
す

ごすための工夫
くふう

を

考
かんが

えましょう！

一学期
いちがっき

の出来事
できごと

、楽
たの

しかったことなどを

思
おも

い出
だ

し、クイズとゲームをして

盛
も

り上
あ

がろう！

ペットボトルを使
つか

って

ダーツやボーリングなど

楽
たの

しいゲームを用意
ようい

しているよ！

“My 力士
りきし

”を作
つく

って、いざ

放課後
ほうかご

クラブin夏場所
なつばしょ

の開催
かいさい

です。

初代
しょだい

優勝
ゆうしょう

は

誰
だれ

になるか？！

バランスと集中力
しゅうちゅうりょく

の勝負
しょうぶ

！！

時間内
じかんない

にいくつ“つみつみ”

できるかな？

環境
かんきょう

問題
もんだい

～涼
すず

しく過
す

ごそう～ 一学期
いちがっき

を振
ふ

り返
かえ

ろう ペットボトルゲーム 紙相撲大会
かみずもうたいかい

 in 放課後場所
ほうかごばしょ

キャップつみつみゲーム

映像と説明が流れるICT教材。

i Pad ＋ そろばんで「計算力」

「イメージング力」を身に付けます。

『わくわく文庫』に収録されている

朗読音声を聞きながら、読書を通じて

「美しい日本語」を知り、豊かな想像力を身につけます。

音読を反復継続することで、子どもたちの脳の働きが高ま

り、基礎基本の徹底により、子どもの学力と人間性を高め

ます。

視覚と聴覚から脳に多面的な刺激を与えるプログラムです。

お子様はゲーム感覚で、さまざまな課題にチャレンジ

できます。



8/4 8/5 8/6 8/7 8/8

月 火 水 木 金

プログラム プログラム プログラム プログラム プログラム

プログラム プログラム プログラム プログラム プログラム

8/18 8/19 8/20 8/21 8/22 8/25 8/26

月 火 水 木 金 月 火

プログラム プログラム プログラム プログラム プログラム プログラム プログラム

プログラム プログラム プログラム プログラム プログラム プログラム プログラム

※プログラムの内容が変更になる場合がございます。

ミュージカルの世界
せかい

へようこそ バスボムを作
つく

っちゃおう！ 錯覚
さっかく

アート 危険
きけん

の体験
たいけん

と発見
はっけん

歌
うた

とダンスとお芝居
しばい

を一度
いちど

に

楽
たの

しめるところが魅力
みりょく

的
てき

☆

そんな世界
せかい

を冒険
ぼうけん

してみよう！

今日
きょう

からあなたも

ミュージカル俳優
はいゆう

！

自分
じぶん

でバスボムを作
つく

ってみよう。

オリジナルバスボムで

たのしいバスタイムを♪

錯覚
さっかく

は脳
のう

がだまされて

実物
じつぶつ

とはちがって感
かん

じてしまうこと。

切
き

ったり貼
は

ったり色
いろ

をぬって

自分達
じぶんたち

でふしぎな世界
せかい

をつくって

みよう！

どこがどのように危
あぶ

ないかを

想像
そうぞう

しながら、学童
がくどう

の中
なか

で危険
きけん

の

発見
はっけん

をします。身
み

の回
まわ

りの危険
きけん

に

気付
きづ

き避
さ

ける力
ちから

を身
み

につけよう。

※子供
こども

のための危険
きけん

学
がく

の講師
こうし

を

招
まね

いての授業
じゅぎょう

です。

体力測定
たいりょくそくてい

紙
かみ

コップ競争
きょうそう

輪
わ

でゲーム ペーパーサンキャッチャー

ゆらゆらコイン落
お

とし フラフープゲーム

窓辺
まどべ

でキラキラ輝
かがや

くよ。

運気
うんき

がアップするかも？

障害物
しょうがいぶつ

競走
きょうそう

ミニ運動会
うんどうかい

ペットボトル水鉄砲
みずてっぽう

音楽
オンガク

（Heart's） おもしろ理科
　　りか

実験
じっけん

反復
はんぷく

横跳
よこと

び、垂直
すいちょく

とび、立位
りつい

体前屈
たいぜんくつ

などで自分
じぶん

の体力
たいりょく

を測定
そくてい

しよう。

動
うご

きやすい服装
ふくそう

で参加
さんか

してね。

紙
かみ

コップを使
つか

って、コップ立
た

てや

リレーなど楽
たの

しいゲームを

用意
ようい

しているよ！

2つのチームに分
わ

かれて輪
わ

になって

ゲームをするよ。

チームで協力
きょうりょく

して頑張
がんば

ろう！

瞬間移動
しゅんかんいどう

ゲーム

お題
だい

を考
かんが

える人
ひと

、

お題
だい

が何
なに

かを質問
しつもん

して当
あ

てる人
ひと

、

みんなで考
かんが

えて盛
も

り上
あ

がろう！

空気
くうき

の力
ちから

でロケットを飛
と

ばして

みよう！上手
じょうず

に天井
てんじょう

まで飛
と

ばせる

かな？！

出題
しゅつだい

されるお題
だい

の絵
え

を描
か

いて、

隣
となり

の人
ひと

に伝言
でんごん

してつないでいく

ゲームだよ。最後
さいご

の人
ひと

はお題
だい

の絵
え

を

当
あ

てられるかな？

コインが水
みず

の中
なか

でゆらゆら動
うご

いて

目標
もくひょう

の場所
ばしょ

に落
お

ちたら、大成功
だいせいこう

！

狙
ねら

いを定
さだ

めて、挑戦
ちょうせん

してみよう。

フラフープをつかって、いろんな

ゲームをしよう♪

みんなで協力
きょうりょく

してミッションを

クリアできるかな？！

新聞紙
しんぶんし

の棒
ぼう

が倒
たお

れないように

どんどん移動
いどう

していくゲームだよ。

タイミングを合
あ

わせて、

みんなで楽
たの

しもう♪

回
まわ

って飛
と

んで謎
なぞ

を解
と

け！

ペアで協力
きょうりょく

してゲームをクリアしよう。

みんなで応援
おうえん

してチームで勝
か

つぞ！

放課後
ほうかご

クラブのみんなで運動会
うんどうかい

を

しよう。

ちょっと変
か

わった種目
しゅもく

で

赤組
あかぐみ

・白組
しろぐみ

に分
わ

かれて勝負
しょうぶ

するよ！

さぁ、自作
じさく

の水鉄砲
みずてっぽう

で

ウォーターバトル！！

戦士
せんし

になりきって、相手
あいて

チームの

的
まと

をねらおう！

※着替
きが

えは必
かなら

ず持
も

ってきてね。

学生
がくせい

バンド、ハートダッシュの

メンバーことかとはるかによる

生演奏
なまえんそう

♪お馴染
なじ

みのクイズから

ダンスまで！？みんなで楽
たの

しめる

企画
きかく

を用意
ようい

しています。

お楽
たの

しみに〜！

「どうしてこうなるの？」

「なんで？」など子供
　　　こども

たちが

興味
　　きょうみ

を持
　も

つようなたのしい実験
　じっけん

を

しちゃうよ♪

今回
　こんかい

のテーマは【空気砲
くうきほう

】。

サイエイLabの房野
ふさの

先生が来
　き

ます！

質問
しつもん

ゲーム ジャンプロケットづくり お絵描
えか

き伝言
でんごん

ゲーム

8/9 ～　8/17　夏季休暇のため、お休みです

風船
ふうせん

で遊
あそ

ぼう

チームに分
わ

かれて、風船
ふうせん

バレー、

風船
ふうせん

リレーをして

楽
たの

しみながら、

勝利
しょうり

を勝
か

ちとろう！

ラストサマーフェス

夏休
なつやす

みももうすぐ終
お

わり。

最後
さいご

にみんなで盛
も

り上
あ

がろう！

今回
こんかい

は○○ビンゴ！？

ゲームをクリアしたら良
よ

いこと

あるかも♪

お友達
ともだち

と一緒
いっしょ

にみんなで楽
たの

しもう！

フードチェーンと食中毒予防
しょくちゅうどくよぼう

食品
しょくひん

が家庭
かてい

に届
とど

くまでの食品安全
しょくひんあんぜん

の

工程
こうてい

を学
まな

んだり、家庭
かてい

でできる食中毒
しょくちゅうどく

予防
よぼう

の方法
ほうほう

を学
まな

びます。

手洗
てあら

いチェックでは、ブラックライトを

使
つか

い、洗
あら

い残
のこ

しを確認
かくにん

します。

コープみらい出前授業
でまえじゅぎょう

しゃぼん玉
だま

であそぼ！

大
おお

きなしゃぼん玉
だま

をみんなで

作
つく

って外
そと

であそぼう！

持
も

ち物
もの

：

水筒
すいとう

、帽子
ぼうし

、汚
よご

れてもよい服装
ふくそう

※必要
ひつよう

に応
おう

じて着替
きが

え

※雨天時
うてんじ

は室内遊
しつないあそ

び

ペーパークロマトグラフィーに挑戦
ちょうせん

色
いろ

の不思議
ふしぎ

について知
し

ろう！


